
Lesson Plan Mixed Media Stamps
MATERIALS • 2 inch wooden square

• 1 large wooden bead
• Double-stick foam tape
• Assorted materials like 

paper clips, ponytail holders, 
buttons, beans etc

• Paint brush
• Paint
• Glue
• Something to stamp on 

such as fabric or paper

DIRECTIONS

First we begin by covering one 
side of the wooden square with 
double-stick foam tape. Make 
sure to leave the paper side of 
the tape on.

On the other side of the 
wooden square, glue a wooden 
bead in the center. This will 
work as the handle.

Remove the paper side of the 
tape and create a pattern by 
sticking any assorted
materials to the sticky foam.

Now that the stamp is 
complete, brush a layer of 
paint onto the pattern side.

Flip the stamp face down and 
stamp on paper or fabric.

Repeat by reapplying paint, try 
layering different colors and 
patterns.
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Lección Sellos en técnica mixta
MATERIALES • Un cuadro de madera de 2 

pulgadas
• 1 cuenta de madera, grande
• Cinta de espuma adhesiva de 

doble cara
• Materiales diversos como 

clips para papel, ligas de pelo, 
botones, frijoles, etc.

• Pincel
• Pintura
• Pegamento
• Algo para estampar como 

tela o papel

INSTRUCCIONES

Empezaremos por cubrir uno 
de los lados del cuadrado de 
madera con la cinta de espuma 
autoadherible. Asegúrate de 
dejar el papel del lado de arriba.

En el otro lado del cuadrado, 
pega la cuenta de madera. 
Esto va a funcionar como 
agarradera.

Quita el papel de la cinta y crea 
un diseño pegando materiales 
diversos en la espuma.

Ahora que el sello está 
terminado, aplica una capa de 
pintura sobre el diseño.

Voltea el sello hacia abajo y 
estámpalo sobre papel o tela.

Repite volviendo a aplicar 
pintura, prueba poniendo capas 
de diferentes colores y diseños.  
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